CARREIRA POR MONTANA CANON DO SIL 2010, Parada do Sil 24/10/2010

IV CARREIRA POR MONTANA CANON DO SIL. Distancia: 32.600 m

Pto Dorsal Nombre

1

O~NO OB WN

2 Fernando Arca Casal
3 Elpidio Gbmez Sousa
5 Tono Abal Nartallo
1 Avelino Mejido Fernandez
61 Emilio Martinez Anta
31 Jorge Joaquin Diz Carrera
92 Rafael Rodriguez Nogueira
4 Manuel Prieto Gil
98 José Antonio Santalla Canedo
19 José Maria Carpintero Labrador
104 Isidro Vazquez Pestafia
100 Gustavo Silvan Silvan
41 José Javier Gbmez Iglesias
109 José Vicente Aguiar Giz
69 Jacobo Mejido Fernandez
29 José Rafael Mendez Mendez
48 Francisco José Gonzalez Varela
25 Eleuterio Manuel Couceiro Eiris
105 Diego Vicenzutto
77 Serafin Pascual Canal
10 Jesus Arca Canto
73 Ivan Montes Lombao
47 Francisco xabier Gonzalez Rodicio
93 José Rodriguez Quintas
7 Enrique Luis Alvarez Estevez
30 Elias Diaz Lopez
17 Fernando Cancelo Barbeito
54 Roberto Lago Grafia
68 Angel Meira Dieguez
34 Pedro Esmoris Garcia
87 José manuel Pousa Fernandez
12 José Barreiro Arias
18 Miguel A. Cardoso Regueiro

Sx

PtoCat

ABSM- 1
ABSM- 2
ABSM- 3
ABSM- 4
VETM- 1
VETM- 2
VETM- 3
ABSM- 5
ABSM- 6
ABSM- 7
VETM- 4
ABSM- 8
ABSM- 9
VETM- 5
ABSM- 10
ABSM- 11
ABSM- 12
VETM- 6
ABSM- 13
VETM- 7
ABSM- 14
ABSM- 15
ABSM- 16
ABSM- 17
ABSM- 18
ABSM- 19
ABSM- 20
ABSM- 21
VETM- 8
ABSM- 22
ABSM- 23
ABSM- 24
VETM- 9

T Oficial
2:45:24
2:51:11
2:57:28
3:00:33
3:07:48
3:09:11
3:10:49
3:12:27
3:12:36
3:16:15
3:18:09
3:18:10
3:18:38
3:18:58
3:19:23
3:22:06
3:25:21
3:25:37
3:27:17
3:29:30
3:29:40
3:30:33
3:32:12
3:32:21
3:33:54
3:35:54
3:36:00
3:36:54
3:38:39
3:40:29
3:40:57
3:43:00
3:43:45

RitmoKm Federacion Federado Veterano Club

0:05:05 Galega
0:05:16 Galega
0:05:27 Galega
0:05:33 Asturias
0:05:46 Galega
0:05:49
0:05:52
0:05:55 Galega
0:05:55 Galega
0:06:02 Galega
0:06:05
0:06:05
0:06:06
0:06:07
0:06:07 asturias
0:06:12
0:06:18
0:06:19 Galega
0:06:22
0:06:26 Galega
0:06:26
0:06:28
0:06:31
0:06:31 Galega
0:06:34 Galega
0:06:38
0:06:38 Galega
0:06:40
0:06:43
0:06:46 Galega
0:06:47 Galega
0:06:51
0:06:52

Si
Si
Si
Si
Si

Si

Si
Si

Si

Si

Si

Si
Si

Si

Si
Si

Si
Si
Si

Si

Si

Si

Si

Ribeira Sacra
Ribeira Sacra
Ribeira Sacra
Avientu
Artabros

Veteranos pabellon
Ribeira Sacra
Ribeira Sacra
Ribeira Sacra

Sport Life
Burgas

Gmeatrail

Bombeiros Corufia
Artabros

Ribeira Sacra
San Roque

Casa da xuventude
Ribeira sacra
San Roque

Artabros

Athletics aventura
veteranos pabellon
San Roque
Ribeira Sacra

Atletismo Vigo

Localidad
Caldas de Reis

Cuntis

Pola de Caulana
A Corufia
Porrifio

Ourense

Vigo

Cacbelos

Torre del Bierzo
Ourense
Ortigueira
Luango (Gozén)
Ordes

A Corufia
Cambre

Hio de Cangas de Morrazo

Viveiro
Gandaras
Ourense

Carral

Lugo

Dexo - Oleiros
Vigo

Ourense
Viveiro

Lugo



34
35
36
37
38
39
40
41
42
43
44
45
46
47
48
49
50
51
52
53
54
55
56
57
58
59
60
61
62
63
64
65
66
67
68
69
70
71

32 Marcos Eguia Louzan
58 José Losada Marra
99 Miguel Selas Martinez
71 Pablo Miguez Lépez
6 Salvador Aguilar Paya
84 Jesus Eduardo Pérez Rodriguez
14 Sonia Botana Gonzalez
88 Miguel Ramos Lopez
95 Victor manuel Rolan Pazos
44 Luis Gonzalez Fernandez
75 Roque Oca Pernas
15 Céandido Calvifio Morla
21 Roberto Carril Comesafia
97 Christian Sanchez Otero
51 Luis Guimarey Pérez
83 Nacho Pérez Rodriguez
80 Evaristo Pérez Alvarez
55 Hipdlito Lifiayo Campos
102 Francisco Tielas Tato
27 Manuel Dalmeda Vazquez
60 Angel Garcia Garcia
96 Ricardo Sanchez Diaz
108 Mikel Zubigaray Ramos
50 Maria José Grobas Garaboa
26 Tereza Ctvrtnickova
22 Roberto Carro Garcia
79 Antonio Penedo da Silva
16 Ivan Calvo Castro
23 Gerardo M. Comesafia Cerejo
89 Adolfo Omar Rios Giménez
56 Hugo Lopez Alvarez
74 Diego Novelle Prado
36 Maria Fernandez Vazquez
38 Manuel Franco Cividanes
8 Victor Manuel Ameijeiras Doval
40 José Carlos Freire Salorio
81 Jesus Pérez Balirac
20 Montserrat Carreira Costas

F-1

m T

F-5

VETM- 10
VETM- 11
ABSM- 25
ABSM- 26
ABSM- 27
ABSM- 28
VETF- 1

ABSM- 29
ABSM- 30
ABSM- 31
ABSM- 32
VETM- 12
ABSM- 33
ABSM- 34
VETM- 13
ABSM- 35
VETM- 14
ABSM- 36
ABSM- 37
VETM- 15
ABSM- 38
ABSM- 39
ABSM- 40
ABSF- 1

ABSF- 2

ABSM- 41
VETM- 16
ABSM- 42
ABSM- 43
VETM- 17
ABSM- 44
ABSM- 45
ABSF- 3

VETM- 18
ABSM- 46
ABSM- 47
ABSM- 48
VETF- 2

3:44:23
3:44:24
3:45:04
3:46:31
3:50:58
3:52:21
3:53:05
3:54:57
3:55:41
3:57:17
3:57:17
3:57:36
3:57:46
3:57:47
3:58:14
3:58:22
3:59:11
3:59:52
4:00:59
4:02:24
4:03:00
4:03:55
4:04:18
4:05:21
4.05:22
4:05:40
4:06:18
4:09:17
4:10:58
4:11:41
4:14:27
4:14:54
4:14:54
4:15:20
4:16:37
4:17:54
4:25:31
4:25:46

0:06:53
0:06:53 Galega Si
0:06:55 Galega Si
0:06:57 Galega Si
0:07:06
0:07:08
0:07:09
0:07:13
0:07:14
0:07:17
0:07:17
0:07:18
0:07:18
0:07:18
0:07:19
0:07:19
0:07:21
0:07:22
0:07:24
0:07:27
0:07:28
0:07:29
0:07:30
0:07:32
0:07:32
0:07:33
0:07:34
0:07:39
0:07:42
0:07:44
0:07:49
0:07:50
0:07:50
0:07:50
0:07:53
0:07:55
0:08:09
0:08:10

Si
Si

Si

Si

Si

Si

Si

Si

Si

Ribeira Sacra
Ribeira Sacra
San Roque

Riazor

Atletismo Vigo
Atletismo Vigo

Atletismo Vigo
Atletismo Vigo

Bombeiros Coruia
Atletismo Ordes
Ria Ferrol
Gallaecia-raid

Athletics aventura

Atletismo Vigo

Ribeira Sacra
Bugalla
Korpore

Comesafia Sporting

Vigo

Viveiro

Vigo

Porrifio

Perillo - Oleiros
Couso - Gondomar
Oia

Vigo

Ferrol

A Corufia

Vigo

Santiago

Ourense

Noia

A Corufia
Nigran
Olas Masia
Ferrol
Oleiros
Vigo
Negreira

O Milladoiro - Ames
Ponferrada
Ourense

Ourense

A Guarda

Ourense

A Corufia

Santiago

Vigo



72
73
74
75
76
77
78
79
80
81
82
83
84
85
86
87
88
89
90
91
92

101 Borja Ferro Diaz
57 Higinio L6pez Blanco
103 Nicolas Troncoso Andrade
86 Alano Pifion Lopez
72 Natalia Miguez Lépez
28 Carlos De la Vega Sierra
65 Julio Martinez Salgado
106 José Manuel Vidal Martinez
37 Antonio Miguel Fra Lépez
91 Fernando Rodriguez Fernandez
110 José Ramoén Conde Torres
42 Manuel Gonzéalez Barros
76 Francisco Pais Trigo
13 Benigno Barreiro Barreiro
67 Manuel Angel Medin Quintans
11 Javier Armada Saa
59 Santiago Losada Pérez
35 Jorge Fernandez Lépez
39 Victor Manuel Freire Salorio
43 José Manuel Gonzalez Fernandez
107 Agustin Zornozo

ABSM- 49
ABSM- 50
ABSM- 51
ABSM- 52
ABSF- 4

ABSM- 53
VETM- 19
ABSM- 54
VETM- 20
VETM- 21
VETM- 22
ABSM- 55
ABSM- 56
VETM- 23
ABSM- 57
ABSM- 58
VETM- 24
VETM- 25
ABSM- 59
ABSM- 60
ABSM- 61

4:27:05
4:27:05
4:27:22
4:28:16
4:29:07
4:37:15
4:40:03
4:40:12
4:40:12
4:45:18
4:55:08
4:56:19
4:56:46
4:57:17
4:57:24
5:02:00
5:03:30
5:03:30
5:16:04
5:16:04
5:35:00

0:08:12
0:08:12
0:08:13

0:08:14 Galega Si

0:08:16
0:08:31
0:08:36
0:08:36
0:08:36
0:08:46
0:09:04
0:09:06
0:09:07
0:09:08
0:09:08
0:09:16
0:09:19
0:09:19
0:09:42
0:09:42
0:10:17

Si

Si

Si

Si

Alpino ourensan

San Roque

Atletismo Porrifio

Athletics aventura

Ourense
Ourense
Vigo
Covas
Sada

Sta. Cruz - Oleiros

Ourense
Ponferrada
Ponferrada
Lugo
Porrifio
Narén
Negreira
Vigo

A Corufa
Vigo

Ferrol

Fene

Vigo
Ourense



